
 

เก�อบ 1288 ป� หล�งจากท��น�กบ�ญ Corbinian 
เด�นทางมาถ�งพร�อมก�บการแพร�คร�สต"จ�กรส#�เม�อง
ไฟรซ�งค" ในเด�อนก�นยายน พ�ทธศ�กราช 2551 
ค,าสอนของพระบรมศาสดาก/ได�เผยแพร�เข�ามาย�งเม�อง
น�1เช�นก�น เม��อพระ ฟ2ล�ปป3 ฐ�ตธ�มโม ต�ดส�นใจกล�บส#�บ�าน
เก�ด เม�องเก�าใช�ช�ว�ตใต�ร�มกาสาวพ�ตรเพ��อศ�กษา 
ค,าสอนท��พระพ�ทธองค"ทรงตร�สไว�ในร�ฐบาเย�ร"นเม�อง
เก�ดของท�านเอง ท�านม�ความม��งม��นอ�นแรงกล�าท��จะ 
ก�อต�1งว�ดเพ��อเป8นท��พ,าน�กถาวรของภ�กษ�สงฆ"ข�1นใน
เม�องน�1และสร�างกล��มพ�ทธบร�ษ�ทส�� อ�นประกอบด�วย 
ภ�กษ� ภ�กษ�ณ� อ�บาสกและอ�บาส�กา เพ��อช�วยก�นศ�กษา
เล�าเร�ยน ปฏ�บ�ต�และประกาศศาสนาส�บต�อไป ในการ
วางรากฐานการด,าเน�นช�ว�ตตามแนวพ�ทธศาสนาใน 
ไฟรซ�งค"และเม�องรอบๆ ภ�กษ�สงฆ"จะเด�นตามแนวหล�ก
ธรรมความกร�ณา ความปรารถนาให�ผ#�อ��นพ�นท�กข"อ�น
เก�ดจากการเก�ด แก� เจ/บ ตาย ความทรมาน ความส�1น
หว�ง อ�กท�1งว�ธ�การด�บท�กข"(ท�กขน�โรธคาม�น�ปฏ�ปทา)
เพ��อให�ท�านท�1งหลายประจ�กษ"ว�าน�1นเป8นเพ�ยงหนทาง
เด�ยวในการด�บท�กข"ให�หมดส�1นไปได� ด�งน�1นเพ��อให�เป8น
ไปตามความม��งหมายข�างต�นภ�กษ�สงฆ"จ�งควรเป8นผ#�
ช�กจ#ง กระต��น เน�นย1,าให�ท�านท��ต�องการสด�บฟ>งเก�ดการ
เข�าใจในหล�กความจร�ง ๔ ประการ ค�อ การม�อย#�ของ
ท�กข" เหต�แห�งท�กข" ความด�บท�กข"และหนทางไปส#�
ความด�บท�กข"

ในเด�อนก�มภาพ�นธ" พ�ทธศ�กราช 2552 ว�ดก/ได�ก�อต�1ง
ข�1นในบ�านเช�าขนาดเล/ก ณ.โดมแบร"กใจกลางเม�อง
ไฟรซ�งค" ม�ช��อว�า ว�ดโพธ�@ ซ��งเป8นส�ญล�กษณ"แห�งสถาน
ท��ตร�สร#� ต�อมาในเด�อนพฤษภาคมทางว�ดได�น�มนต"พระ
เตโชภาสาเถระจากพม�ามาประจ,าอ�กหน��งร#ป เพ��อร�วม
ก�นก�อต�1งและเป8นผ#�น,าว�ดร�วมก�บท�านฐ�ตธ�มโม
 
เม��อ  28พฤษภาคม 2553 พระภ�กษ�สงฆ"รวม 10 ร#ป 
ได�มาร�วมประช�มก�นเพ��อสวดปาฏ�โมกข"เป8นคร�1งแรกใน
เม�องไฟรซ�งค" ซ��งพระอาค�นต�กะได�เด�นทางมาจาก 
ประเทศไทย พม�า และจากเยอรมน�เอง ค�อว�ดปBา 
ม�ตโตท�ยและเมตตาว�หาร

ว�ดเป8นสถานท��ท��ท�านได�เร�ยนร#�หล�กค,าสอนใน
พระพ�ทธศาสนาโดยการศ�กษาทฤษฎ�ลงม�อปฏ�บ�ต� 
และร#�เห/นได�ด�วยตนเอง(ปร�ย�ต� ปฏ�บ�ต� ปฏ�เวธ) 
เป8นท��แห�งการเร�ยนร#�ว�ธ�ด�บลดต�ณหาค�อ โทสะ โมหะ 
โลภะ เร�ยนร#�การสร�างหล�กธรรมประจ,าใจท��จะช�วยให�
ด,ารงช�ว�ตอย#�ได�อย�างประเสร�ฐและบร�ส�ทธ�@ค�อหล�ก
พรหมว�หารส��ได�แก� เมตตา(ความปรารถนาให�ผ#�อ��น
ได�ร�บส�ข) กร�ณา(ความปราถนาให�ผ#�อ��นพ�น
ท�กข")ม�ท�ตา(ความย�นด�เม��อผ#�อ��นได�ด�)และ อ�เบกขา 
(การร#�จ�กวางเฉย)การเจร�ญพรหมว�หารส��เป8นส�วน
หน��งของมรรคม�องค"แปดซ��งเป8นธรรมเก�1อก#ลแก�การ
ตร�สร#� นอกจากน�1ท�านจะม�โอกาสได�ท,าความเข�าใจใน
หล�กอร�ยส�จ ๔ ให�ล�กซ�1งมากข�1นด�วย 
ว�ดเป8นสถานท��พ,าน�กและศ�กษาธรรมของสงฆ" เป8น
สถานท��ฟ>งธรรม ซ�กถามป>ญหาและปฏ�บ�ต�ธรรมของ
ฆราวาส อ�กท�1งเป8นจ�ดเร��มต�นส,าหร�บผ#�สนใจท�1งใน
เม�องน�1และเม�องใกล�เค�ยง ตามประเพณ�ท��ปฏ�บ�ต�ส�บ
ต�อก�นมาพ�ทธศาสน�กชนถวายทานว�ตถ�ท��เป8นป>จจ�ย
ส,าค�ญต�อการด,ารงช�พแก�สงฆ" ส�วนพระสงฆ"ม�หน�าท��
เผยแผ�ส��งสอนผ#�คน 
การสอนหล�กธรรมและปฏ�บ�ต�ม� 2 ส�วนค�อศ�กษาพระ
ไตรป2ฏกบาล�และปฏ�บ�ต�ฝFกอบรมตนตามหล�ก
ไตรส�กขา (ศ�ล สมาธ� ป>ญญา) ท�1งน�1ท�1งน�1นการศ�กษา
ทางพ�ทธศาสนาควรจะเป8นไปโดยสอดคล�องก�บ
ประเพณ�การศ�กษาด�1งเด�มท��ด�งามของไฟร"ซ�งค"ด�วย

สมาคม Buddhistisches Kloster Freising (BKFS 
e.V.) ม�หน�าท��ร�บผ�ดชอบเป8นสมาคมอ�ปถ�มถ"ว�ดโพธ�@
โดยม�ว�ตถ�ประสงค" ค�อต�องการก�อต�1งและท,าน�บ,าร�งว�ด
พ�ทธในไฟรซ�งค"ให�คงอย#�ส�บไป อ�กท�1งสน�บสน�นโดย
การจ�ดหาป>จจ�ยพ�1นฐานท��จ,าเป8นให�ตามพระธรรมว�น�ย
การอย#�ร�วมก�นของสงฆ"
ประธานกรรมการของสมาคมม�สองท�าน ค�อ 
Sven Klink และ Dr. Ulrike Dörfler 

 

ประจ��ว�น
05:00 – 06:00 เจร
ญสมาธ
ภาวนา
06:00 – 06:30 สวดท�าว�ตรเช�า (ภาษาบาล�)
19:30 – 20:00 สวดท�าว�ตรเย%น (ภาษาบาล�-เยอรม�น)
20:00 – 21:00 เจร
ญสมาธ
ภาวนา
ท�กๆ ว�นอ�ท�ตย� :  ว�นถ�อศ�ลและท��สม�ธ�
08:00 – 08:30 สวดท�าว�ตร และ ร�กษาศ.ล  
08:30 – 09:00 สอนท�าสมาธ

09:00– 10:00 น�/งสมาธ

10:00 – 11:00 เด�นจงกลม
11:00 – 12:00 ถวายภ�ตราหารแด3พระสงฆ6  
12:00 – 14:00  พ�ก
14:00– 15:00 น�/งสมาธ

15:00 – 16:00 สอน หร�อ เด�นจงกลม 
16:00– 17:00 สอน หร�อ น�)งสม�ธ� 
17:00 – 18:00 เด�นจงกลม
18:00– 19:00 น�)งสม�ธ�
19:00– 19:30 ฉ�นน.��ป�ณะ
19:30 – 20:00  พ�ทธบ3ช�
20:00– 21:00 ป�ฐกถ�ธรรม
ท�กๆ ว�นพระ :  ว�นอ�โบสถ 
08:00 – 08:30  สวดท�าว�ตร และ ร�กษาศ.ล  
08:30 – 09:30  ธรรมเทศนา

พระ ฟ8ล�ป ฐ�ตธ�มโม     # พระส9ตร ส�งย:ตตน
กาย
                              # ค�าสอนของพระพ:ทธเจ�า เบ=>องต�น 

    # 華語佛法共修 (ภาษาจ�น) 
   # 日本語の法話 (ภาษาญ�/ป:@น)

พระเตโชภ�ส  �เถระ       # พระส9ตร ม�ชฌ
มน
กาย
                              # การฝCกสมาธ
 ทฤษฎ�และปฏ
บ�ต

                              # สอนภาษาบาล�
ส�มเณร�   Agganyani   (จากเม=อง Bruckmühl)  # อภ
ธรรมเบ=>องต�น

    ก�จกรรมของว�ด

บรรย�ยธรรม และ กล�@มเร�ยนธรรม
สม�คมอ�ปถ�มถ�

ว�ดทางพระพ�ทธศาสนา ค�ออะไร ว�ดพ�ทธ ส,าหร�บ เม�องไฟรซ�งค"...



 
 

ข�าพเจ�าขอสม�ครเป8น ผ��อ�ปถ�มถ
ว�ดโพธ��ไฟรซ�งค
 
    (Dayaka)

_____________________________________
ช��อ-นามสก�ล

_____________________________________
ท��อย#�

____________________________________
จ�งหว�ด รห�สไปรษณ�ย"           ประเทศ

_____________________________________
Tel./Fax

_____________________________________
E-Mail

และม�จ�ตศร�ทธา ต�องการอ�ปถ�มถ"ว�ด

□  โดยบร�จาคป>จจ�ยจ,านวน*____________€ ต�อเด�อน
 เพ��อเป8นค�าใช�จ�ายหล�กๆ ของว�ด เช�น ค�าเช�าว�ด, ค�าประก�น
ส�ขภาพสงฆ", ค�าไฟฟGา-น1,าประปา, ค�ายานพาหนะ, โทรศ�พท" 
และ ส��งจ,าเป8นพ�1นฐานอ��นๆ ด�วยการโอนเง�นเข�าบ�ญช�ของ
สมาคมเป8นประจ,าท�กเด�อน

□  โดยบร�จาคป>จจ�ยเป8นคร�1งคราว

□  โดยการช�วยงานตามโอกาส ให�ค,าปร�กษาแนะน,า 
ร�บส�ง ถวายอาหาร ท,าความสะอาด หร�ออ��นๆ ตามสามารถ 

_________________________________
ลง ว�นท�� /  ลายเซ/น

*จ�านวนเง
น ข.>นอย93ก�บความศร�ทธาของท3าน การขอส
>นส:ดสภาพ 
Dayaka ต�องท�าเปTนลายล�กษณ6อ�กษร ซ./งสามารถท�าได�ท:กเวลาโดย
ไม3จ�าเปTนต�องม�เหต: 

ร@วมบร�จ�คไดCโดยโอนเง�นเขC�บ�ญช�เพ�)อก�รก�ศล
ของสม�คม ด�งน�. 
Bankhaus Ludwig Sperrer 
Bankleitzahl: 700 310 00 
Kontonummer: 1202191 
Konto: Buddhistisches Kloster Freising 

กรณ�โอนเง�นขC�มประเทศ
IBAN: DE 40 70031000 0001202191 
BIC/Swift: BHLSDEM1 
Bankhaus Ludwig Sperrer 
Marienplatz 5-6 
85354 Freising 
Germany 

ว�ดโพธ�@ไฟรซ�งค"ได�ก�อต�1งข�1นท��โดมแบร"ก เม�องไฟรซ�งค" 
ประเทศเยอรมน� เป8นเวลากว�าหน��งป�มาแล�ว ตลอดเวลา
พระภ�กษ�สงฆ"ได�ม��งม��นเผยแพร�พระพ�ทธศาสนาโดยการ 
บรรยายธรรม สอนปร�ย�ต�และปฏ�บ�ต�ท,าให�ว�ดเป8นท��ร#�จ�กของ
ญาต�โยมมากข�1นเป8นล,าด�บ สถานท��ซ��งเป8นบ�านเช�าขนาด
เล/กจ�งด#ค�บแคบข�1นเร��อยๆ ท�1งย�งม�ผ#�สนใจท��วไปกล��มหน��ง 
ได�สอบถามถ�งความเป8นไปได�ในการจ�ดหาสถานท��ท��เหมาะ
เพ��อการสงบจ�ต พ�จารณาธรรมและอ�กหลายท�านต�องการม�
โอกาสพ�กถ�อศ�ลปฏ�บ�ต�ธรรมท��ว�ดในช�วงเวลาท��อ,านวย 
ประกอบก�บกล��มเร�ยนธรรมะซ��งม�หลายกล��ม พ�ทธศาสน�ก- 
ชนท��มาร�วมศาสนพ�ธ�ก/ม�มากข�1น     ด�วยเหต�ด�งกล�าวว�ดจ�ง
จ,าเป8นต�องขยายเพ��อเพ��มพ�1นท��ใช�สอย ทางเราม�ความย�นด�
หากท�านใดม�ข�อเสนอแนะเร��องบ�านหร�อท��ด�นเพ��อตบแต�ง
หร�อสร�างว�ดขนาดส,าหร�บภ�กษ�สงฆ"ห�าร#ป จ�งเร�ยนมาเพ��อ
ขอความอน�เคราะห"จากท�านผ#�ม�จ�ตศร�ทธาร�วมบร�จาคเง�น 
ช�วยเหล�อหร�อสน�บสน�นโครงการได�ในท�กร#ปแบบ

       

   
ว�ดโพธ��ไฟรซ�งค


Domberg 10
 85354 Freising
ประเทศเยอรมน�

Tel: 08161-8627310
Fax: 08161-8627312

kloster@bodhi-vihara.org

ข�าวสารความค�บหน�า ตารางเร�ยนธรรม 
และก�จกรรมส,าค�ญๆ ด#ได�ท��เว/บไซด"

www.bodhi-vihara.org

หร�อสอบถามท��
ณ�ฐกานต6 ตร�เพชร โทร 0178-895664/089-95449025
ว�นว
วาห6 น>�าท
พย6   โทร 089-31594508 
                                    ---รห�สประเทศ 0049----

  ใบสม�คร 

ว�ส�ยท�ศน
 ในการขยายว�ด


